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Introduccion

Bienvenido a Energ{a [nteligente para Comercios Locales, la guia esencial que
te ayudard a descubrir como la eficiencia energética puede transformar tu
negocio. En el mundo empresarial de hoy, la optimizacién de recursos es clave
para el éxito sostenible. La energia no solo es un gasto, sino también una
oportunidad para hacer crecer tu comercio mientras contribuyes al bienestar
de nuestro planeta.

En el corazén de cada pequefio negocio hay una historia de esfuerzo, dedica-
cion y suefios. Pero, ¢qué pasaria si te dijéramos que hay una forma de hacer
que esos suefios crezcan aun mas? La eficiencia energética no solo se trata de
apagar luces y reducir facturas; es un enfoque estratégico que puede aumen-
tar tus mdargenes de beneficio, mejorar la reputacion de tu empresa y ayudar
a construir un futuro mds sostenible para todos.

A medida que avanzamos en esta guia, exploraremos juntos cémo pequefias
acciones pueden tener un impacto significativo. Desde la iluminacion que
eliges hasta la gestién inteligente de tus equipos, cada decisién cuenta. La
eficiencia energética no solo es una responsabilidad ambiental, es una
inversién en el crecimiento a largo plazo de tu negocio.

Prepdrate para descubrir cémo pequefios cambios pueden conducir a
grandes resultados. jEs hora de darle a tu comercio la ventaja competitiva que
se merece mientras construimos juntos un futuro mds brillante y sostenible!

Descubre como puedes
ahorrar y contribuir

al medio ambiente

Ahora que has comenzado a explorar las posibilidades que ofrece la eficiencia
energética para tu comercio, te invitamos a dar el siguiente paso. Descubre
como cada decision que tomas puede no solo ahorrarte dinero, sino también
contribuir de manera significativa al bienestar de nuestro preciado entorno.
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jActUa ahora! Aqui te presentamos tu camino hacia un negocio mds eficiente y

sostenible:

0 Participa en una Auditoria Energética Gratuita:

- Descubre oportunidades personalizadas para reducir tu consumo de

energia.

- Identifica dreas especificas donde pequefias mejoras pueden generar

grandes ahorros.

e Implementa Medidas Prdcticas:

- Adopta iluminaciéon LED para reducir costos de electricidad y mejorar

la calidad de la luz.

- Ajusta la temperatura de tu establecimiento de manera inteligente
para optimizar el uso de la calefaccién y la refrigeracion.

e Forma a tu Personal:

- Capacita a tu equipo sobre prdcticas sostenibles y la importancia de

la eficiencia energética.

- Motiva a tu equipo para que se conviertan en defensores de estas
prdcticas dentro y fuera del lugar de trabajo.

e Comparte tu Exito:

- Comparte tus logros en redes sociales con el hashtag #comercio

solidario con el planeta.

- Inspira a otros comercios locales a unirse al movimiento hacia la

eficiencia energética.

Al dar este paso, no solo estards
transformando tu negocio, sino
que también estards siendo parte
de un movimiento mds amplio
hacia la sostenibilidad.

iDescubre cémo puedes ahorrar y
contribuir al medio ambiente hoy
mismo!  Tu comercio no solo
prosperard, sino que también serd
parte de la solucién para construir
un futuro mds verde y préspero
para todos.

iEl cambio comienza contigo!
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1. Beneficios Fconomicos: "Ahorra para Crecer”

En el competitivo mundo empresarial, cada céntimo cuenta. La eficiencia
energética no solo es un gesto positivo para el medio ambiente, sino también
un impulsor clave de la rentabilidad de tu comercio. Veamos cémo la
adopcién de prdcticas energéticas inteligentes se traduce directamente en la
mejora de tus costos operativos y en un aumento sostenible de la rentabilidad.

1. Reduccién de Costos Operativos:

Imagina reducir tus facturas de servicios publicos sin sacrificar la calidad de
tus servicios. La eficiencia energética te permite hacer precisamente eso. Con
medidas simples, como la transiciéon a iluminacion LED, la instalacion de
sistemas de calefaccion y refrigeracion eficientes, y la gestion inteligente de
dispositivos eléctricos, puedes experimentar una disminucion significativa en
tus gastos operativos mensuales.

Cada kilovatio-hora que ahorras es un paso mds hacia la optimizacion finan-
ciera. Al identificar y corregir ineficiencias energéticas, no solo estds contribu-
yendo al bienestar del planeta, sino que también estds liberando recursos
financieros valiosos que puedes reinvertir en el crecimiento y la mejora
continua de tu negocio.

2. Aumento de la Rentabilidad:

La eficiencia energética no es solo un ahorro a corto plazo; es una estrategia
a largo plazo para aumentar la rentabilidad de tu comercio. Al reducir los
costos operativos, tu empresa se vuelve mds resistente y adaptable a los
cambios del mercado. Este excedente financiero puede dirigirse a la expansion
de tu negocio, el lanzamiento de nuevos productos o servicios, o incluso a
mejorar la calidad de vida laboral para tu equipo.

No subestimes el impacto acumulativo de pequefias decisiones estratégicas.
La eficiencia energética es una inversiéon continua en la salud financiera de tu
comercio, proporciondndote los recursos necesarios para enfrentar desafios y
aprovechar oportunidades a medida que surgen.

Al adoptar la eficiencia energética, no solo estds ahorrando, estds construyen-
do las bases para un crecimiento sostenible y una rentabilidad duradera.

Es hora de transformar la manera en que ves la energia: no solo como un
gasto, sino como una herramienta poderosa para el éxito financiero a largo
plazo.
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2. Beneficios Ambientales: "Comercio solidario
con nuestro planeta”

4

4

La eficiencia energética no es solo una estrategia inteligente para tu comercio
sino que es una contribucién directa a la conservaciéon de nuestros valiosos
recursos naturales y una herramienta esencial en la lucha contra el cambio
climdtico. Descubre cémo cada accién que tomas para optimizar tu consumo
de energia tiene un impacto positivo en el medio ambiente y contribuye a
construir un futuro mds sostenible para todos.

1. Conservacion de Recursos:

Cada vez que enciendes una luz, activas un equipo eléctrico o ajustas la
temperatura de tu comercio, estds utilizando recursos energéticos. La eficien-
cia energética implica utilizar esos recursos de manera mds inteligente y
responsable. Al adoptar tecnologias como iluminacién LED, sistemas de clima-
tizacion eficientes y dispositivos de gestion energética, no solo estds reducien-
do tu huella de carbono, sino también conservando los recursos naturales
para las generaciones futuras.

Imagina el impacto colectivo si cada comercio local siguiera este camino. La
suma de pequefnas acciones se traduce en una gran diferencia para nuestro
entorno. La eficiencia energética se convierte asf en un acto consciente de
preservacion, garantizando que nuestros recursos energéticos limitados sean
utilizados de manera responsable y sostenible.

Energia Inteligente para Comercios Locales
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2. Mitigacién del Cambio Climdtico:

El cambio climdtico es uno de los desafios mds apremiantes de nuestro
tiempo, y cada negocio tiene un papel que desempefiar en la mitigacion de
sus efectos. La eficiencia energética es una poderosa herramienta en esta
lucha. Al reducir tu consumo de energia, disminuyes las emisiones de gases de
efecto invernadero asociadas con la generacidn de electricidad.

Cada kilovatio-hora ahorrado es una contribucién directa a la reduccion de la
huella de carbono de tu comercio. Al adoptar prdcticas energéticas sosteni-
bles, no solo estds protegiendo el clima global, sino también demostrando un
liderazgo responsable que inspira a otros a seguir tu ejemplo.

La eficiencia energética no es solo una eleccidon para tu negocio sino que es
una declaracién sobre el tipo de mundo que queremos construir.

Al embarcarte en este viaje estds desempefiando un papel esencial en la
preservacion de nuestros recursos y en la construcciéon de un futuro mds
limpio y sostenible para todos.

Calcula la huella de carbono de tu negocio.

Podemos saber que impacto tuvo nuestro comercio debido a las emisiones de
CO2 que emitimos al realizarlas. Se mide en kg de CO2. La forma de hacer el
cdlculo es sencilla:

© Sume el consumo total de kwWh del afio pasado.

9 Multiplique el resultado por el factor de conversion del afio, cada afio
varia este dato y lo publica el Ministerio de Transicion Energética. Para
2021 el factor fue el 0,138 kg de CO2por kWh consumido.

e El resultado obtenido serdn los kilogramos de CO2 emitidos por su
comercio por el consumo de energia eléctrica, es decir, la huella de
Carbono de su establecimiento.

Asi vemos que para reducir la huella de Carbono de nuestro establecimiento
tenemos vias complementarias: reducir los kWh consumidos y consumirlos de
fuentes verdes que no emiten CO2.

Ya lo sabemos, pongdmonos en marcha y comunica a tu clientela que el
comercio estd comprometido y es solidario con nuestro planeta.
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3. Consejos Practicos para Comercios:
“Pequenos Cambios, Grandes Resultados”

En el dindmico mundo de los comercios locales, la eficiencia energética no
solo es una eleccidn consciente, sino una estrategia esencial para la sostenibi-
lidad y el éxito a largo plazo. A medida que enfrentamos desafios ambientales
y econdmicos, adoptar prdcticas eficientes en el uso de la energia no solo
beneficia el planeta, sino también los resultados financieros de tu negocio.

Esta guia presenta una serie de estrategias prdcticas disefiadas para ayudar
a los comercios a optimizar su consumo de energia y, al mismo tiempo, reducir
costos operativos. Desde la transicion a la iluminacién LED hasta la gestion
inteligente de equipos eléctricos, estas medidas no solo son accesibles, sino
que también generan un impacto tangible en la eficiencia y rentabilidad de tu
comercio.

Acompdfianos en un recorrido por medidas concretas que van mds alla de las
palabras, proporciondndote acciones claras y efectivas para mejorar la
eficiencia energética de tu comercio. Descubre cémo pequefias adaptaciones
pueden traducirse en ahorros significativos, no solo en tu factura de energia,
sino también en tu contribucién a la construccién de un entorno empresarial
mds sostenible.

iEs hora de transformar la manera en que consumes energia y hacer de tu
comercio un modelo de eficiencial Con estas estrategias, no solo estds toman-
do decisiones inteligentes para tu negocio, sino también contribuyendo a un
futuro mds limpio y responsable para todos. Comencemos el viaje hacia la
eficiencia energética y el éxito sostenible!
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Lista de Medidas Practicas para la Eficiencia Energética en
Comerclos:

0 Transicion a lluminacion LED:

- Beneficios: La iluminacion LED consume menos energia y tiene una
vida Util mds larga. Puede reducir significativamente los costos de
electricidad y disminuir la necesidad de reemplazo frecuente de
bombillas.

- Acciones:
- Sustituir todas las bombillas convencionales por LED.
- Implementar sensores de luz para ajustar automdticamente la
iluminacién segun la luz natural disponible.

e Ajuste de Temperatura Eficiente:

- Beneficios: Optimizar la temperatura de tu comercio puede generar
ahorros significativos en costos de calefaccion y refrigeracion.

- Acciones:
- Programar termostatos para ajustar la temperatura de manera
automdtica durante las horas no laborables.
- Realizar un mantenimiento regular de sistemas de climatizacion
para garantizar su eficiencia.

e Gestion Inteligente de Equipos Eléctricos:

- Beneficios: Controlar el uso de equipos eléctricos puede reducir el
desperdicio de energia.

- Acciones:
- Apagar equipos no esenciales fuera del horario laboral.
- Utilizar enchufes inteligentes para programar el encendido y
apagado de equipos segun sea necesario.

e Optimizacion de Equipos de Refrigeracion:

- Beneficios: Los equipos de refrigeracion son a menudo grandes
consumidores de energia en comercios. Optimizar su uso puede
generar ahorros significativos.

- Acciones:
- Mantener las unidades de refrigeracion en buen estado de
funcionamiento.
- Establecer temperaturas de refrigeracién adecuadas y evitar la
reexposicion de productos a temperaturas bajas.
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e Uso Eficiente de Agua Caliente:

- Beneficios: La eficiencia energética no se limita solo a la electricidad.
Optimizar el uso de agua caliente también es crucial.

- Acciones:
- Instalar grifos y duchas de bajo flujo.
- Ajustar la temperatura del calentador de agua a niveles eficientes.

e Implementacién de Sensores de Movimiento:

- Beneficios: Evita el desperdicio de energia al apagar automdticamen-
te luces y equipos cuando no hay actividad en ciertas dreas.

- Acciones:
- Instalar sensores de movimiento en dreas con menor tréafico, como
almacenes y bafios.

0 Fomento de la Concienciacién del Personal:

- Beneficios: Un personal informado y comprometido puede ser clave
para el éxito de las iniciativas de eficiencia energética.

- Acciones:
- Proporcionar capacitacion regular sobre prdécticas de ahorro de
energia.
- Incentivar a los empleados a reportar cualquier problema o sugerir

mejoras.

@ Auditorias Energéticas Periodicas:

- Beneficios: Evaluar regularmente el consumo de energia ayuda a
identificar nuevas oportunidades de mejora.

- Acciones:
- Programar auditorias energéticas anuales para evaluar el
rendimiento y proponer nuevas medidas de eficiencia.

La implementacion de estas medidas prdcticas no solo reduce los costos
operativos de tu comercio, sino que también contribuye a la construcciéon de
un entorno empresarial mds sostenible y respetuoso con el medio ambiente.
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Consejos para Involucrar al Personal en Practicas
Sostenibles:

0 Capacitacion Continua:

Consejo: Proporciona sesiones regulares de capacitacion sobre
prdcticas sostenibles y la importancia de la eficiencia energética.
Asegurate de destacar cémo cada empleado puede contribuir a la
causa.

9 Fomentar la Participacion Activa:

Consejo: Crea un equipo de sostenibilidad interno. Invita a los emplea-
dos a contribuir con ideas, liderar iniciativas y ser parte integral de la
implementacion de prdcticas sostenibles.

e Reconocimiento y Recompensas:

Consejo: Celebra los logros y esfuerzos sostenibles de los empleados.
Puedes establecer programas de reconocimiento o recompensas para
aquellos que propongan ideas innovadoras o que destaquen en la
implementacién de prdcticas eco-amigables.

e Tablero de Eficiencia Energética:

Consejo: Crea un tablero visible en
el lugar de trabajo que muestre el
progreso hacia metas de eficiencia
energética. Esto fomenta la
transparencia 'y motiva a los
empleados al ver los resultados de
sus esfuerzos.

e Incorporar Prdcticas Sostenibles en
la Cultura Laboral:

Consejo: Integra la sostenibilidad
en los valores y objetivos de la
empresa. Asegurate de que las
prdcticas sostenibles sean parte de
la cultura laboral y se reflejen en
las decisiones diarias.
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Consejos para Involucrar a los Clientes en Practicas
Sostenibles:

c Educacioén y Concientizacion:

Consejo: Comunica de manera clara y sencilla cémo tu comercio estd
comprometido con prdcticas sostenibles. Utiliza carteles, folletos y
redes sociales para informar a los clientes sobre las iniciativas y cémo
pueden contribuir.

e Programas de Reciclaje o Reutilizacion:

Consejo: Implementa programas de reciclaje en tu comercio y motiva
a los clientes a participar. Considera ofrecer descuentos o incentivos a
aquellos que reciclen o reutilicen productos.

e Productos Sostenibles:

Consejo: Destaca y promociona productos con certificaciones ecolégi-
cas o etiquetas sostenibles. Los clientes estdn cada vez mds interesa-
dos en apoyar empresas comprometidas con la sostenibilidad.

e Eventos y Actividades Sostenibles:

Consejo: Organiza eventos o actividades centradas en la sostenibili-
dad, como ferias de productos orgdnicos, charlas sobre prdcticas
sostenibles o jornadas de reciclaje. Invita a los clientes a participar.

e Programas de Lealtad Sostenibles:

Consejo: Crea programas de lealtad que recompensen a los clientes
por elegir opciones sostenibles. Puedes ofrecer descuentos especiales
para aquellos que opten por productos o servicios eco-amigables.

e Feedback y Colaboracion:

Consejo: Solicita la opinién de los clientes sobre iniciativas sostenibles y
como podrian participar mds activamente. La participacion activa
puede incluir la co-creacién de proyectos o camparias sostenibles.
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° Transparencia y Comunicaciéon Continua:

Consejo: Sé transparente sobre los esfuerzos sostenibles de tu
comercio. Comunica los logros y desafios de manera continua para
mantener a los clientes informados y comprometidos.

Involucrar tanto al personal como a los clientes en prdcticas sostenibles crea
un enfoque holistico que beneficia tanto al negocio como al medio ambiente.
Estas estrategias no solo generan conciencia, sino que también construyen
una comunidad comprometida con la sostenibilidad.

4. Recursos y Apoyo: “Herramientas para tu
Exito Energético”

En Espafia, tanto a nivel nacional como regional, existen programas guberna-
mentales y posibles incentivos para fomentar la eficiencia energética en
comercios. En Andalucia, como una de las comunidades auténomas de
Espafia, también hay iniciativas especificas. Aqui proporcionamos informacién
general sobre algunos de estos programas, asi como, recursos en linea que
puedes utilizar para obtener mds informacion sobre programas gubernamen-
tales de apoyo e incentivos para la eficiencia energética en Esparfia y
Andalucia:
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Programas Gubernamentales en Espaiia:

0 IDAE - Instituto para la Diversificacion y Ahorro de la Energia (idae.es)
El IDAE es una entidad estatal que desarrolla programas de eficiencia
energética y promueve el ahorro de energia en diferentes sectores,
incluidos los comercios.

Ofrece ayudas y subvenciones para proyectos de mejora de la
eficiencia energética y la implementaciéon de energias renovables.

g Programa PAREER CRECE (idae.es)

Este programa, gestionado por el IDAE, estd destinado a la rehabilita-
cion energética de edificios existentes. Los comercios pueden
beneficiarse de ayudas para mejorar la eficiencia energética de sus
instalaciones.

e Plan MOVES (movilidadelectrica.com/plan-moves-iii)

Este plan promueve la movilidad eficiente y sostenible, incluyendo la
adquisicion de vehiculos eléctricos y la instalaciéon de infraestructuras
de recarga. Los comercios que apuesten por vehiculos eléctricos
pueden acceder a incentivos.

Incentivos en Andalucia:

0 Programa de Incentivos para el Desarrollo Energético Sostenible de
Andalucia (agenciaandaluzadelaenergia.es):

La Junta de Andalucia ofrece ayudas para la mejora de la eficiencia
energética y el uso de fuentes de energia renovable en empresas,
incluidos los comercios.

Los incentivos pueden cubrir la instalacion de sistemas de iluminacion
eficiente, equipos de climatizacién eficiente, y otras medidas para
reducir el consumo de energia.

e Plan Vive tu Ciudad - Andalucia (movilidadelectrico.com/plan-vi-
ve-tu-ciudad):

Este programa promueve la movilidad sostenible en ciudades
andaluzas, incentivando la adquisicion de vehiculos eléctricos o la
instalaciéon de puntos de recarga. Los comercios pueden beneficiarse
de estas medidas.
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e Ayudas a la Promocién de la Eficiencia Energética y el Uso de Energias
Renovables en Andalucia (agencicandaluzadelaenergia.es):

Ayudas especificas para la promocion de la eficiencia energética y el
uso de energias renovables en el dmbito empresarial, incluidos los
comercios.

Recursos Adicionales a tener en cuenta:
0 Portal del Ciudadano de la Junta de Andalucia (juntadeandalucia.es):

El portal proporciona informacién sobre las Ultimas convocatorias y
programas de apoyo en Andalucia.

e Centro de Informacién de Energias Renovables y Eficiencia Energética
(CIREES) (cirees.es):

Recursos adicionales sobre programas de eficiencia energética en el
&mbito empresarial, incluidos los comercios.

e Comunidad Local de Energia Andalucia Centro S. Coop. And (CERAC)
(adegua.com/cerac).

Recursos adicionales sobre produccién compartida de energia
renovable para autoconsumo, especialmente interesante para los
negocios que no disponen de posibilidad de instalar placas fotovoltai-
cas en su edificio.p

Al utilizar estos 8 recursos, podrds
acceder a informacion actualizada,
guias y formularios para facilitar la
participacién en programas de eficien-
cia energética en Espafia y especifica-
mente en  Andalucia.  Recuerda
verificar regularmente estos sitios web
para mantenerte informado sobre
nuevas convocatorias y cambios en los
programas.
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Consejos Practicos para Acceder a Incentivos:

Debemos sefialar que estos consejos prdcticos que no deben perderse de
vista:

® Consulta regularmente las convocatorias de programas y ayudas del IDAE
y la Junta de Andalucia. Recuerda que la disponibilidad de estos
programas y sus condiciones pueden cambiar, por lo que es crucial estar
actualizado sobre las ultimas convocatorias y requisitos.

® Asegurate de cumplir con los requisitos especificos de cada programa
antes de presentar una solicitud.

@® Busca asesoramiento técnico para garantizar que tus proyectos cumplan
con los criterios establecidos en los programas de incentivos.
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